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Jordhumla samlar

foda i 8kervadd.

VI VAR VALDIGT NYFIKNA den dir dagen i december 2017
nir vi samlade till var forsta workshop i nétverket Pollinera
Sverige — vilka av de vi bjudit in ville vara med och pa vilket
sétt ville de delta? Vart méal var att samla expertkunskap fran
Sveriges mest kunniga inom pollinering, lantbruk, odling, trad-
gard, entomologi och miljovard och sedan gora den tillgdnglig
for vanliga ménniskor.

Nar rummet fylldes med tunga namn fran foretag, organisa-
tioner och foreningar forstod vi att vi hade satt igdng nagot som
kunde funka pé lang sikt. Ett néatverk var fott.

Sedan dess har intresset kring pollinerande insekter vuxit
lavinartat. Vi har bland annat bidragit genom att lansera Polli-
neringsveckan och genom att skapa utmirkelsen Arets Polli-
nator som arligen delas ut till grona eldsjilar. Ar 2020 gick
priset till biologen Ebba Werner for hennes engagemang for
blommande vigkanter.

SA POLLINERAR VI SVERIGE

Lena Granefelt har fotograferat for
en mangd bécker och reportage pa
temat odling, mat och triddgard, senast
tradgérdsboken Odla utan spade
tillsammans med Bella Linde.

Bella Linde &r journalist och férfattare
med specialintresse fér tradgérd och
sjalvhushéllning. | podden
Grénsakslandet och pé sajten Husbehov.
se delar hon med sig av odlingstips och
idéer fér en héllbar livsstil.

Vi far ofta fragan hur det 4r med bina, och vad man kan géra
at bidoden. Den fragan &r inte jitteldtt att svara pa - i Sverige
finns férutom honungsbiet cirka 300 vilda biarter med olika
behov - varav en tredjedel finns med pa den nationella rodlis-
tan. Men man kan sl fast att det dr de vilda bina som har det
tufft, inte i forsta hand honungsbina som oftast har en biodlare
som skoter dem.

For samtliga insekter och bin ar det matbristen som ar det
stora hotet. Méanniskans hunger efter och rationalisering av
mark och odlingsyta har eliminerat de vardefulla platser dar
insekterna tidigare har kunnat hitta mat och bon. Man kan siga
att det dr vi ménniskor som &r problemet - men darfor ar det
ocksa vi som kan 16sa det.

Med den hér tidningen vill vi inspirera och visa hur vi alla
kan bidra till att forbattra laget for de pollinerande insekterna
och hejda den snabba minskningen av viktiga arter.

Vi vill visa att pollinerarna dr manga - forutom humlor och
bin finns hir dven skalbaggar, blomflugor och fjarilar.

ANNA LIND LEWIN &
LotTA FABRICIUS KRISTIANSEN

Lds mer om vdrt arbete pd pollinerasverige.se

POLLINERINERA SVERIGE [



0 POLLINERINERA SVERIGE

Varblommande lok -
ljuolig och livsnodovandig
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BLOMNINGSTID
FOR LOKVAXTER

FEBRUARI
snodroppe,
vintergdck

MARS
. porslinshyacint,
varkrokus

b APRIL
blastjirna, hyacint,
parlhyacint, pasklilja,
varstjarna

MAJ
kungsdngslilja,
pingstlilja,
pdrlthyacint

JUNI

allium

Varblommande [8k &r ljuvlig fér ménniskan och livsnédvéandig for tidiga pollinerare.
Satsa p& blomning frén februari och fram till férsommarblomstrens ankomst.
Plantera l6kvéxterna tidigt p8 hésten, langs rabattkanter, under buskar eller i grasmattan.

POLLINERINERA SVERIGE D

Varkrokus
erbjuder bina
proteinrik
pollen.

Snédroppe, Galanthus nivalis,
erbjuder inga stora mangder
pollen och nektar men dr vard
att odla tack vare tidig blomning.
Dansar fram i februari med
sproda klockor pé tunna stjéalkar.
Finns i en méngd olika sorter, de
flesta odlas pa fukthallande och
véldrinerade jordar. Hardig i
hela landet.

Varkrokus, Crocus vernus, blommar
i mars-april och innehaller
framfor allt proteinrikt pollen.
De skalformade blommorna
slar ut i blatt, vitt, gult eller
violett. Varkrokus vill gdrna ha
kalkhaltig jord, och dr hirdig
upp till zon IV.

Honungsbin hos
parlhyacinterna.

Narciss, Narcissus, dr gemensamt
namn for bland annat tazetter,
pésk- och pingstliljor. Blommar
fran mars-april och fram till
maj, bjuder pa nektar och pollen
och finns i tusentals sorter med
olika uttryck. Narcisser trivs i
mullrik och vildranerad jord,
vill st i sol till halvskugga och
vaxer girna under buskar och
trad. De flesta narcisser, forutom
tazetter, ar mycket hirdiga.

Blastjarna, Scilla, dr en
hyacintvéxt som blommar
i april-maj och bidrar med
bade pollen och nektar.
Den forokar sig vilt och
vackert och bildar blda hav
igrasmattan. Trivs bést i
véldranerad och fuktig jord,
kan odlas i storre delen av
landet.

Parlhyacint, Muscari botryoi-
des, och Armenisk péarlhya-
cint, Muscari armenicum,
blommar i april-maj och
ar bada rika pa nektar och
pollen. Blommar med sma
upprétta klasar i blatt eller
vitt, vill std i mullrik och
véldrinerad jord i soligt till

halvskuggigt lage. Bada ar
hirdiga upp till zon VI.

Varlsk, Gagea lutea, ar en fler-
arig ort vars stjarnformade
gula blommor tittar fram
pa kala stjalkar i april-maj.
Varlok ger bade pollen och
nektar. Den forokar sig med
smalokar men far ocksd
hjilp av myror som dras till
fettrika bihang som finns pa

P3sklilja och frona. Trivs i halvskugga pa
blastjarna ar fuktig och niringsrik jord.
Populdra bivaxter Hiirdig till zon V.
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Parlgrasfjaril i
prastkrage.

Storullbi-

%

Ola Jehinersten
pa siniang i Bista)
Uppland.

Pollinerarnas Paradsis

Det surrar konstant i och omkring insektélskaren Ola Jennerstens tradgérd i
uppléndska Bista. P4 bdde egen mark och andras har han skapat ett himmelrike fér pollinerare.
Som tack ger de honom ett lyckligt liv.

agra nasselfjarilar gor akrobatiska

konster i luften. Fran ett sjok med

blalila kantnepeta hors ett ndrmast

oronbedovande surr. I kryddlandet

striacker orterna sina blommor mot

dansande bin. Har och dar ligger
kullvilta trad i olika murknande stadier, i kokstradgar-
den samsas jordgubbar och squashplantor med ett gi-
gantiskt rabarberstand. Uppat backen stricker sig en
rufsig dngsmiljo med tjarblomster och pristkrage och
sma haligheter i en sandhog avslgjar var gravbina bor. I
skydd under husets takfot hinger humleholkar och in-
sektshotell. En strimlus sitter pa ett hundkéx, medan
en tradgardshumla dyker in i en blomma. I akerkanten
vaxer perserklover, honungsfacelia och solros. Det luk-
tar sommar. Tridgarden sjuder av liv.

- Jag tuktar ingenting, mdjligen drar jag lite malvor
som annars tar over och lyfter bort slaget gris fran
angsmarkerna. I 6vrigt far ograsarter som maskros och
vitplister blomma som de vill. Det vilda &r det viktiga.
Sjalvklart har ockséd prydnadsvixterna sin plats, men
bara om de &r bi- och humlevénliga.

Naturvardaren Ola Jennersten kliver runt i ryska
tridgirdsskor med rufsigt har. Han ler stort. Har i
uppldndska Bista har han sin insektsvérld. Pa 1 600
kvadratmeter egen tomt och en rejil bit annekterad
mark har skapat ett paradis for pollinerande insekter.

- Narvi flyttade hit tyckte jag att omgivningarna med
all akermark var trakiga. Jag hade velat ha en ekbacke
och lite barrskog, for att fa hit tofsmes. Men ju mer jag
har gjort om desto mer har jag insett att det ar en fan-
tastiskt spdnnande miljo.

Ola Jennersten ar docent i zooekologi. Sedan trettio
ar jobbar han som naturvardare pa Vérldsnaturfonden
WWEF, bade med internationell utblick och som expert
pa biologisk mangfald med svenska naturbetesmarker
som specialitet. Dessutom fotograferar han professio-
nellt. Samt kan allt om tjarblomster och dess sexliv och
sjukdomar, efter att ha skrivit sin avhandling om den
rodvioletta torrmarkskonheten med klibbiga stjélkar.
Tradgarden i Bista ar hans och familjens hobby och expe-
rimentverkstad. Men Ola medger att de andra inte ar lika
fanatiska som han, som sedan barnsben fascinerats av
allt frdn sma skalbaggar och fjarilar till jattelika tigrar. o+
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OLA JENNERSTEN

Pollinerarvin i praktiken
Namn: Ola Jennersten.
Alder: 67 &r.

Yrke: Docent i zooekologi,
fotograf, expert pa internatio-
nell naturvard och biologisk
mangfald. Naturvérdare pa
Virldsnaturfonden WWF
i Stockholm.

Familj: Hustrun Annissa, 52,
och barnen David, 18,
och Linnea, 15 &r.

Bor: | hus p& landsbygden
strax norr om Arlanda i

Uppland.

Tradgard: 1600 kvadratmeter
egen tomt och en bra bit
ockuperad mark som sam-
mantaget harbargerar mdnga
tusentals pollinerare.

Favoritblomma:
Tjarblomster, for att den
besoks av insekter 24 timmar
om dygnet.

Favoritinsekt: Storullbiet
Bengt som aggressivt
férsvarar sin nektarkalla
medan hans fru entraget bar
hem véxthar frén exempelvis
lamméron fér att géra det
mysigt i larvernas bo.

Besatt av: Ciderappelodling.

- Men trots sin litenhet ger just insekterna de stora
ledtradarna. Om du tittar pa vaxter studerar du vaxter,
om du tittar pa faglar sé tittar du pa faglar. Med insekter
maste du se till helheten. Det &r tack vare dem jag har
blivit allkunnig nér det giller natur.

Nér familjen Jennersten for tjugofem ar sedan flyt-
tade till sin lantliga idyll, ndgra mil bortom Arlanda
flygplats, var de 6verens om att tridgarden skulle fyllas
med pollinerarvinliga odlingar. Idén var att ha stindig
blomning i tradgarden, men allt eftersom har Ola med
grannars och storbondens goda minne annekterat
mark i anslutning till tomten. Sdlunda har en gammal
vall omvandlats till blomsterdang, en solupplyst backe
belagts med tegelpannor dar kopparédlor kan kila in,
medan kanterna kring bondens akrar blivit zoner med
perserklover, blodklgver, honungsfacelia och solrosor.

Idag raknar Ola in méangder av pollinerande insekter,
som ett tiotal humlearter, ett trettiotal 6vriga bin, tretti-
ofem arter dagfjarilar, tva guldbaggar, sma blombockar,
myskbock och inte minst den tjusiga humlebaggen som
kommer inseglande sé fort den far syn pé en vildros.

Ola Jennerstens méingfaldstradgard ar resultatet av
dels gediget intresse och dels insikten om hur utsatta
pollinerarna, och darmed hela ménskligheten, ar.

- Alla studier visar pa att insektslivet avtar. I Tysk-
land har man till exempel samlat insekter per kilo och
sett en &ttioprocentig nedgéng pa tjugofem ar. I Dan-
mark finns en ekolog som under tjugo ars tid dagligen
har kort precis samma stricka i exakt samma hastighet
och riknat antal insekter som splashar pé vindrutan.

Déd ved

bidrar till
méngfalden
och ger boplats
at manga

olika arter.

POLLINERINERA SVERIGE [

Han rapporterar om en dramatisk minskning - bade av
insekter och dess predatorer svalorna.

- Och det ar likadant i ovriga vdrlden. Bara det
faktum att man i USA transporterar runt honungsbin
som ska skdéta pollineringen pé stora odlingar, eller att
Kinas bi-kris gor att manniskor méaste pollinera med
tops ar bevis pa att nagot ar fel pa omgivningen.

Nar manniskan omdanar naturen far pollinerarna,
liksom alla som &ar beroende av dem, usla livsvillkor. Som
exempel har sextiodtta procent av virldens alla rygg-
radsdjur forsvunnit, vilket ar relativt lattraknat efter-
som djuren ar sa stora. Med insekter ar det knepigare,
dir saknas bade kunskap och majlighet till 6verblick.

- Insektsdoden dr jamforbar med bilden av ett bib-
liotek som brinner ner, de flesta bockerna har vi inte
last dven om de finns dar. Men visst finns det hopp, men
det giller att skapa ett intresse for att fa manniskor att
forsta.

Gladjande nog gors det insatser runt om i varlden.
Bara i Sverige pagéar, som exempel, Bee Urbans satsning
Blommor for Bin med mélet att plantera in bifodergro-
da pd 1 000 hektar icke produktiv dkermark. Eller det
EU-finansierade projektet SamZon, dar entusiastiska
bonder sparar dkerkanter som sas in med orter och gras
som ger bade foda och husrum at insekter. Allt for att
atererovra den mangfald som finns i landskap med mer
ursprunglig natur.

- Sédant som att klippa viigkanter redan efter mid-
sommar &ar ren galenskap, utbrister Ola Jennersten.
Humlorna behover blommande marker déndain i e+

Ola har annekterat mark i

anslutning till tomten och

omvandlat gammal vall till
blomsteréng.
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Buksamlarbi
i kantnepeta.

“Han tipsar om sddant som tidig sélg fér yrvakna humledrottningar, krokus fér jordhumlor och
tidiga sandbin, humlehérlig lungért och senblommande kérleksért och héstaster.”

augusti. Dessutom ar det bra dven for vixternas fort-
plantning att inte kapa dem innan de hunnit sitta fro,
s att de kommer tillbaka nésta ar.

Ola Jennersten anvéander sin gedigna kunskap bade
privat och pa jobbet. Han kom nyligen ut med Natur-
lycka, en hoppfull och uppmuntrande bok om hur alla
kan bidra till biologisk méngfald. Och dar han stovlar
runt i sin tridgard rabblar han garna upp de viktigaste
pollinerarna. An ir det gaddsteklar, dir framfor allt
humlor och vildbin bidrar rejalt, &n tvavingar dir flugor
och myggor ingar. Och sd skalbaggarna, som behover en
proteinkick innan de ska ldgga 4gg och reproducera sig,
liksom fjdrilar. Aven om en del av dem snor nektar utan
att betala for sig.

- Alla arter har olika egenskaper, ett exempel ar skill-
naden ildngden pa sugsnablar. Blommorna gommer sin
nektar for att se till att ritt art far tillgang till rétt resurs,
och darmed kan se till att pollen hamnar péa ritt plats. Ju
kortare snabel desto mer generalist kan insekten vara,
och gé pa exempelvis prastkragar dar all foda ligger
oppet.

- Det makal0dsa ar att det sdllan blir fel, vilket hand-
lar om blommornas konstruktion. Det finns alltsé ett

ekologiskt l4s som gor att det inte blir misspollinering.

For den som vill skapa en pollinerarvanlig tradgéard
rekommenderar Ola Jennersten att satsa pa vixter med
mycket nektar och pollen, vilket till exempel utesluter
vindpollinerade gris. Istéllet tipsar han om sddant som
tidig sédlg for yrvakna humledrottningar, krokus for
jordhumlor och tidiga sandbin, humlehérlig lungort
och senblommande kirleksort och hostaster. I 6vrigt ar
radet att besoka en tradgardshandel en gang i manaden
och se var humlorna flockas, och helt enkelt kdpa hem
den vixten.

— Just humlorna ar véldig idoga, de kommer at gomd
nektar med sina ldnga sugsnablar och blir samtidigt
overfulla med pollen. Under en kvartsldng sokrunda
kan en humla besoka upp till femhundra olika blommor.

I Ola Jennerstens surrande varld har saval djur som
maéanniskor mycket att vélja pa. Att rikna exemplar ar
omdjligt, sjalv konstaterar han enkelt att han har jat-
temanga tama och dnnu fler vilda vixter. Och att det
16nar sig.

- Nar du har ett landskap som ar heterogent blir det
mer insekter, fler vixter, faglar, igelkottar ... Det hdnder
en massa saker som gor livet vildigt roligt att leva! &

I

Manga olika sorters nsektshotellietbjuder:
husrum fér bin och humlor p&iBista:
"

i

=
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.o .o DEN
LIVSNODVANDIGA
NYTTAN

MED KAOS

Sluta stida, slarva med grasmattan och
I&t vagrenarna blomma.

Vill du bidra till att radda mangfalden gér du bast

i att vdga vigra vara duktig.

etar de 6verblivna och lagproduktiva
ytorna som raddar virlden och ger
livsrum &t vilda vixter och insekter.
- Vi dr superbra pa att odla mat,
tuktavaratradgirdar ochklippavig-
renar. Men det dar duktiga dr en fara
for mangfalden. Det ger inte utrymme &t alla andra
organismer som hér hemma i vérlden.

Lina Herbertsson ir forskare vid Lunds univer-
sitet. Hon har bland annat studerat hur det moderna
jordbruket paverkar vilda pollinerare och kan konsta-
tera att de mest produktiva jordbrukslandskapen lider
brist pa en mangfald av insekter. Bland humlor &r det
framfor allt den anpassningsbara morka jordhumlan
som ger sig till kdnna.

- Samtidigt dr mork jordhumla inte alltid lamplig
som pollinerare. I smala djupa blommor har de for
kort tunga for att na nektarn pa ritt hall och biter
istéllet hal och stjal nektar fran utsidan. Da ar det
battre med till exempel kléverhumla, vallhumla och
mosshumla - som alla blivit mer séllsynta under det
senaste seklet.

Nar Lina Herbertsson har besokt traditionella jord-
brukslandskap med naturbetesmarker, sma akrar och
massvis av obrukade faltkanter, har hon daremot

Forskaren Lina Herbertsson
studerar vilda pollinerare.

stott pa ménger av olika humlor och andra bin. Lina
Herbertsson menar att det vilda och otuktade ar abso-
lut nédvindigt for arternas Gverlevnad. Oversatt till
hobbytradgardsniva kan det peka i riktning mot kaos,
eller i alla fall en mindre ordnad yta. Som dessutom
kraver mindre arbete.

- For att bjuda in den biologiska mangfalden i trad-
garden maste vi stida mindre och sluta oroa oss 6ver
vad grannen tycker om den oklippta grismattan.

Konkret betyder det att grasmattor ska blomma, att
vissna 16v och grastuvor lamnas kvar i ett horn, att det
ar en god idé att anldgga en dng samt att det murknan-
de dppeltradet som f6ll i fjol kan ligga kvar som hotell
for bostadslosa smakryp.

- Men det ar viktigt att klippa ner graset ibland och
da gdrna bira bort det for att minska niringen i gréas-
mattan. Det klippta griset kan laggas pa hogiett horn
av tridgarden, for just sidana miljGer tycker humlor
om att bo i.

- Fordelen med att magra ut marken &r att de flesta
blommande orter trivs pa naringsfattig mark. Dessut-
om minskar behovet av att klippa ju mer man plockar
bort. Nar blommande orter, som bldklockor och tjar-
blomster, far mer utrymme blir det ocksa vackrare for
ogat.

Idag hotas manga insekter och blommande véaxter
av klimatforandringar och brist pa livsmiljoer, men
Lina Herbertsson ser hoppfullt framét.

- Det fina ir att vi sjdlva bestimmer hur framtiden
ser ut. Bara genom att ha det lite ostddat omkring oss
och végra ha sa prydliga trddgardar sa har vi kommit
en bit pa viagen. Vi behover lata var omvéarld blomma! &

Ang la samlar
’r nekt urkért.

BIFAKTA

-
1

. Det finns cirka 300 arter

av bin i Sverige. Aven
humlor &r bin.

. Humlor och honungsbin

bygger samhallen, déir
aggen laggs av en drott-
ning och larverna tas om
hand av arbetsbin.

. Ovriga bin ir solitdrbin.

Nar honan lagt sina dgg
dor hon, darefter far
larverna klara sig pa egen
hand.

. Humlor och solitarbin

kallas gemensamt for
vildbin. I Sverige ar

var tredje art av vildbi
utrotningshotad eftersom
viktiga livsmiljéer, som
naturbetesmarker, har
forsvunnit.

. Honungsbin lever i biku-
por, producerar honung
och pollinerar grodor.
Honungsbiet ar varldens
vanligaste bi och hotas inte
av utrotning.

POLLINERINERA SVERIGE [

Under det senaste 8rhundradet
har &ngar och betesmarker
minskat drastiskt, vilket har

gjort livet:svarare for bin,
fiarilamach andra insekter. ldag
terstdr miadre &n en procent

av den dngsmarkisgin fanns vid

forra sekélskiftet.
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En jordhumla bescker
envallmo-och farpélsen
full av pollen.

POLLINERINERA MERA [)

POLLINERING

— livsnododindig process med
laadang historia

Att stoppa ett sétsyrligt hallon i munnen &r som en gdva fran férhistorisk tid.
Hallonet, liksom det mesta av allt som véxer pd jorden, &r ett resultat av
pollinering som har utvecklats under miljontals ar.

et rader ingen tvekan om att sam-

spelet mellan blomvéxter och polli-

nerare ar viktigt. Eller att mannisk-

ans Overlevnad rent av beror pa att

blommor pollineras. Men det som

later som en enkel match, ar resul-
tatet av en komplex utvecklingshistoria som stricker
sig langt tillbaka i tiden. Narmare bestimt minst 450
miljoner ar, da de forsta landvixterna upptradde pa
jorden.

- Man talar om nagon typ av mosslika vaxter, men
vi vet valdigt lite om de forsta landvaxterna, forklarar
Stina Weststrand som ar vetenskaplig intendent pa
Goteborgs botaniska tradgard.

— Inte forrdn for ungefér 140 miljoner ar sedan dok
de forsta blomvéaxterna upp. Sa pé det stora hela ar
blommor en ganska ny grej.

Stina Weststrand &r intresserad av vixternas evolu-
tiondra historia. Hon kallar sig gérna for slaktforskare
inom vaxtvarlden och brinner for att forklara och
skapa forstaelse for hur de olika vixtgrupperna hinger
ihop och har utvecklats. Till exempel &r alla vixter som
sprids med sporer inte varandras narmaste slaktingar.
Ormbunkar ir ndrmare slakt med blomvéxter dn vad
de dr med mossor.

- Men alltihop, alltsé allt liv pa jorden, delar en
gemensam och sisddér 3,5 miljarder &r gammal anmo-
der. Att studera organismers gemensamma ursprung
ar en viktig bas for all evolutionar forstéelse.

Allt handlar om anpassning, vilket vixlingen mel-
lan karbon och perm ir ett tydligt exempel pa. Den
fuktiga och varma karbontiden, for 350 till 300 mil-
joner ar sedan, var en storhetstid for lummervéxter,
friakenvixter och ormbunkar, som da vixte sig stora
som trad och bildade vidstrickta skogar. De hir vax-
terna dr beroende av vatten for sin forokning eftersom
deras svansforsedda spermier simmar till d4ggen for
att befrukta dem. Nir karbon gick 6ver i perm for
sisdddr 300 miljoner ar sedan, blev klimatet torrare.
DA blev det tuffa tider for vixter som kridvde vatten
vid fortplantningen och en annan strategi vann mark
- pollenkornet och froet. Med spermierna inkapslade
i pollenkorn kunde forflyttningen till 4gget ske utan
vatten. Istéllet hjilpte vind och djur till med sprid-
ningen. Agget i sin tur 14g skyddat i ett fréimne.

Den forsta frovixten, och ddirmed det forsta pollen-
kornet, uppkom nagon géng for ungefiar 350 miljoner
ar sedan, men det var forst i och med perms torrare
klimat som det blev en vinnande strategi. Da frodades

Stina Weststrand p& Goéteborgs
botaniska trédgard &r intresserad av
véxternas evolutionara historia.

tidiga slaktingar till de frovaxter
som vi ser idag: som blomvax-
ter, barrtrid och kottepalmer.

Medan minniskan av idag
kan dgna sig at utveckling for sitt hoga ngjes skull, ar
evolutionen i stort knappast luststyrd. Evolutionen
har inget mal eller riktning. Att vaxter utvecklas beror
alltsa inte pa att de vill, utan pa att de anpassar sig till
sin milj6. Som sténdigt fordndras.

- Sedan kritaperioden, fér 145-66 miljoner ar sedan,
har blomvixterna dominerat och tagit ledningen i
samverkan med pollinerare, konstaterar Stina West-
strand. Slutsatsen &dr att det har varit en bra strategi
att ha blommor, i alla fall under de foérutsittningar
som har varit under de senaste drygt 100 miljoner
aren. Idag har cirka nittio procent av de vixter som vi
kanner till blommor.

Salunda hade manniskan inte haft sarskilt mycket
mat utan pollinering, och vi kan heller inte luta oss
tillbaka idag:

- Naturen med all biologisk mangfald dr som en stor
vav dér allt hinger samman och dr beroende av varan-
dra. Vaven har utvecklats under hundratals miljoner
ar men idag "klipper” vi manniskor av dess tradar i en
alarmerande takt. Vi méste virna om det vi har, och vi
maste gora det nu. &

REVOLUTIONERANDE EVOLUTION

Evolution dr den process genom vilken levande organismers egenskaper for-
dndras och utvecklas mellan generationer. Genom olika processer forandras
egenskaper i en population. P4 sa vis uppstar variation och de egenskaper
som #r fordelaktiga och drftliga lever vidare, frin generation till generation.

POLLINERING - SA FUNKAR DET

Blomvixter ar beroende av pollinering for sin forékning. Utan pollinering,
inga fron. Blommor bestér av han- och hondelar, som ibland sitter i samma
blomma och ibland i olika blommor. Handelen heter stindare, dar finns
pollenkornen med véxtens hanliga konsceller. Hondelen heter pistill. P4
pistillens 6vre del finns ett méarke, en klibbig struktur dir pollenkornet far
faste. Vil dar utvecklar pollenkornet en slang som vaxer ner till pistillens
frédmne. Dir sker befruktningen genom en sammansmaéltning av kénsceller
och ett fr6 blir till. Pollinering ar sjélva 6verforingen av pollen fran stdndar-
en till pistillens mérke. Nésta steg ar befruktningen.
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Nar jordbruket rationaliserades
férsvann de blommande &ngarna
och insekterna. Det &r darfor vi
idag behéver anligga nya dngar.

e stora blomsterfélten
skiftar i farg. P4 en remsa
prunkar sommarfibbla,
pa en annan star prast-
krage i blom medan en
tredje ar sprangfylld av

|
bladmonke. Och s fortsitter det, med allt Ngeroch Mats Runeson

fran blaklocka till gullviva, mandelblom,
kattfot och bla viol.

- Viodlar hela Sjosala vals, sager Mats
Runeson med ett litet skratt. Det dr nédstan
sé att insekterna sjunger ikapp nér de flyger runt bland
blommorna. Det kan bli upp till femtio humlor per
kvadratmeter. Da surrar det!

Nar langtan efter en dkta dng slar till star Inger
och Mats Runeson pa Rdsgdrd i sméalandska Op-
paryd beredda. Hir, pa en sliktgard som funnits
i Mats familj i minst atta generationer, odlar och
sdljer paret dngsfron som passar allt fran torrmark
och kalkjordar till fjallbryn och fuktmark. Dessutom
finns froblandningar som lockar fjarilar och bin, som
fjdrils- och humleblandning.

- Forr blommade jordbrukslandskapet naturligt
vilket gjorde att det fanns rejdlt med mat till pollineran-
de insekter, forklarar Inger. Nar jordbruket rationalise-
rades forsvann blomningen och darmed insekterna. Det,
vid sidan av skonhetsvirdet, ar den enkla forklaringen
till varfor man ska anldgga dngar. **

POLLINERINERA SVERIGE [

Har odlas angsplantor som
lockar fjarilar och bin.

Skérden av av froer sker bast
en solig dag.
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Inger och Mats ar bada botanister. 1991 tog de 6ver
Mats fordaldragérd och 2005 borjade de odla angsfron.
Under foretagsnamnet Pratensis - latin for "vixa pé
ang” - bokstavligen dammsog de grannskapets dikesre-
nar pa fron. I dag upplats totalt tre av gardens 60 hektar
at blomstersangar med ett hundratal arter.

- Fran borjan samlade vi fron i det vilda, berattar
Mats och forklarar att en liten batteridriven hand-
dammsugare dr ett utmarkt redskap for arbetet.

- Numera har vi odlat upp det mesta, och har dessut-
om kontraktsodlare runt om i landet for att fa variation
och bredd. Men visst hiander det &nnu att vi rusar ut och
samlar specifika fron i nagon viagkant.

Att odla angsfron ar inget latmansgora och det
mesta av arbetet sker for hand. Under skordeperioden
bevépnar sig Inger, Mats och tva sdsongsanstillda med
skdarande redskap och betar av falt efter falt, basta tid
ar pa formiddagen nir daggen har gétt ur odlingarna.
De skordade vixterna placerasien odlingstunnel fér en
forsta torkomgang pa marken, och hamnar efter nagra
dagar i varmblasforsedda karl ddr frokapslarna torkar
och sldpper ifrdn sig fron. Direfter troskas hoet, innan
frona séllas och laggs till forvaring i sdckar, askar och
burkar i det lagerrum som snarast paminner om ett
gammaldags apoteksforrad.

- Sedan mater vi upp och paketerar froblandningar
utifrdn specifika recept for olika jordarter, berdttar
Inger.

Som Sveriges enda dngsfroforetag har Pratensis
skapat sig ett gott renommeé. Frona siljs pa postorder
och bestills av allt fran privatpersoner med lingtan

Pluggplantor kan
ocksa planteras in for
att 8ka artrikedomen
i en befintlig &ng.

efter ett barndomsminne till foretag, kommuner och
lansstyrelser. Odlingarna ar giftfria, ogras rensas for
hand och beroende pé art sas nya ortplantor in fran vart
tredje till vart tionde ar.

- Om det blir f6r mycket grés och ogris i odlingarna
maste vi bryta ny mark och plantera nytt, forklarar
Mats. Angsvixterna klarar inte konkurrensen med de
kraftiga griasen. Det ar skélet till att man inte kan odla
upp en ang direkt i en grasmatta.

Hemligheten bakom en lyckad dng &r att ha mager
jord, att vélja froblandning efter jordart samt att aldrig
lata slaget grés ligga kvar och goda marken. Dessutom
tycker Runesons att det ar viktigt att odla och sprida
arter som blivit ovanliga, som det vackra darrgriset som
skallrar pa tunna stjalkar.

- En anlagd dng innehaller omkring tjugo olika arter
och blommar fran maj till augusti, berattar Inger. Om
man slar nir den har blommat, later det froa av sig och
sedan riafsar bort det avslagna griset finns det utrymme
for fler blomster att slé sig ner. En gammal slatterdng
som har skotts i hundra ar ar ju &nnu mer artrik.

Inger och Mats kan inte nog podngtera vikten av att
odlaménga arter, ett betydande skil dr att vixterna har
specifika insekter kopplade till sig. Som exempel lockas
viaddsandbin av den lilablommande &kervidden medan
stortapetserarbiet dras till viddklintens purpurfarg.

- Det ar viktigt att ha en bred biologisk mangfald for
att kunna mota bade klimatfordandringar och behovet
av vaxter for framtiden, sdger Inger. Om insekterna dor
ut si forsvinner dven vaxterna, och vice versa. Det ar
ett samspel, vi ar beroende av varandra.

Filten i Opparyd blom-
mar i folkviseton. Inger
och Mats Runeson arbe-
tar hart, men i kdnslan av
att gora nagot som bidrar
till att radda vérlden.

- Att fa jobba med och
kunna leva pa sitt stora
intresse ar ritt okej, kon-
staterar Mats. Eller ... Om
man ska till lite storre ord s&
ar det helt fantastiskt!

De skérdade
véxterna torkas i en
odlingstunnel.

Angsmakeri -
proffsens goda rad

Att anldgga en dng kraver forberedelser och talamod.
Det kan ta flera ar fran planering till en rikt blommande
angsmark. Men nér du vil plockar din forsta dngsbu-
kett dr det vart bade moda och viantan. Inger och Mats
Runeson vigleder dig till ditt eget Angsparadis:

PLATS

Angsvixter vill ha mycket sol och god drénering. Vilj ut
den soligaste plats du kan hitta.

JORD

Angsvixter kriver mager jord. I niringsrik jord tar
andra véaxter 6ver och kvdver dngsplantorna. Studera
befintlig vaxtlighet for att se hur naringsrik marken ar.
Hogt och kraftigt gris liksom nésslor och hundkéx ar
tecken pé naringsrik jord. Det finns flera sitt att magra
ut jorden:

groda, som potatis, under

en sommar. Nar potatisen
ar skordad &r jorden bade mager
och luckrad av potatisvéixtens
rotter.

Grév bort matjordslagret
2 och anldgg dngen pa den

magra alven som finns
under matjordsskiktet.

Tillf6r ett 20 centimeter
3 tjockt lager mager jord

attsai.

1 Odla en niringsslukande

POLLINERINERA SVERIGE [

GRASMATTA

Etablerat gras konkurrerar ut sma ortplantor. Om du vill
skapa en dng i befintlig grasmatta behover gréaset avlags-
nas. Skir bort grissvalen for att fa fram 6ppen jord.

OGRAS

Ta bort tistlar, kvickrot, nasslor, kirskal och andra
rotogris. De har starkare viaxtkraft an dngsplantorna och
tar annars snabbt 6ver. Om det finns problem med dessa
rotogris sé 1at jorden ligga 6ppen och ograsfri under en
sdsong, och sa dina dngsfron nista sasong. Du kan ocksa
svélta ut ogriasen genom att ticka ytan med svart plast
under ett par &r.

BLOMMOR

En naturing bestar i huvudsak av drtvaxter som blommar
forst pa andra aret. Darfor ar forsta aret efter anldggning
ofta en besvikelse. Knepet for att fa forstadrsblomning ar
att dven sa in ettariga arter som vallmo och blaklint. De
forsvinner nédr perennerna dyker upp med sin aterkom-
mande blomning.

SADD

Bista tid for sadd ar augusti-september men det fungerar
dven tidigt pa varen. Ta bort synliga stenar och rotter.
Luckra och jaimna till jorden med en kratta. Det gar at
cirka tre gram dngsfro per kvadratmeter. Blanda frona
med sagspan, sand eller vetekli sa far du en jaimn sadd
som syns. Stro ut froblandningen jamnt 6ver jordytan.
Mylla ner frona ytligt i jorden. Vattna.

Det &r viktigt

att odla ménga
arter eftersom
mé&nga véxter har
specifika insekter
kopplade till sig.
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S4 skéter du dngen

Forsta aret ar angsblomningen
1 sparsam, bara de ettariga vixterna
blommar. Dessutom upptrider ett-
ariga ogras fran jordens froreserv. Klipp av
fréogrisen pa tio centimeters hojd innan
froet har mognat. Besvirliga ogris rensas
bort for hand.

angsvixterna blomma. Lat dem

avlosa varandra i blomning hela
sommaren. Klipp gérna géngar i dngen.
Géangarna ger kontrast och dynamik, och
utgor inte minst spinnande labyrinter att
springa i.

2 Andra aret borjar de flerariga

lie, slatterbalk eller trimmer med

klinga, vixterna ska skéras av.
Anvind inte trimmer med nylonsnore,
snoret sliter sonder 6rterna som riskerar
att torka bort. En mindre dng kan klippas
med grasklippare pa hog klipphgjd. Sla pa
ett par centimeters hojd.

3 Sla dngsvéxterna i augusti. Anvand

for att froa av sig. Direfter maste
det avlagsnas for att inte kvdva
vaxterna och godsla jorden.

I Lat klippet ligga kvar ett par dagar

gynnar gris och kraftiga ogris som
tar 6ver sa fort de far en chans.
Angsvixter maste ha mager jord.

5 Godsla aldrig jorden! Godsel

RADDA EN BEFINTLIG ANG

Mangfalden i en dng som ar pa fallrepet
kan rdddas med hjilp av fardiga dngsplan-
tor, exempelvis gullviva, prastkrage, liten
och stor blaklocka, gulméra, akervadd,
angsvadd, kdringtand, rodblara och dkta
johannesort. Rikna med nio plantor per
kvadratmeter, tre av vardera art, och
plantera varje grupp med négon decimeter
mellan plantorna.

ANGSVAXTER

FOR HUMLOR OCH ANDRA BIN
AKkleja, axveronika, backsippa, backtim-
jan, borsttistel, fackelblomster, faltvadd,
gullviva, gulméara, humleblomster, kungs-
mynta, liten bléklocka, luktviol, prastkra-
ge, rodblara, rodklint, skogsforgiatmigej,
stor bldklocka, strandtrift, vaddklint,
akervadd, dkta johannesort, Angsvadd.

Om man sl&r nér en &ng nar den har blommat, I3ter det
fréa av sig och sedan rifsar bort det avslagna graset
finns det utrymme fér fler blomster att sl3 sig ner.
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Femtonhundra engelska &ppeltrad, tvad
hektar mark, blomsterremsor och trad-
gdrdsmaéstaren John Taylor. Plussa pa en
herrans massa pollinerare s& blir resultatet
en cider sa dryg att den ricker ldnge.

VALPOLLINERAD
CIDER 1 SKANE

Fran England hamtades &ppeltrad

som 'Betty’,Dabinett’, Tremletts
Bitter’, 'Prince William’, "Yarlington
Mill’ och 'Harry Masters Jersey.

Cideralskare med
blomning i fokus

Alder: 56 &

Yrke: Tradgardsmastare
och sppelodlare.

Aktuell: Programledare for Trad-
gardstider i SVT, konstnirlig ledare pa
Sofiero slottstradgérd, videobloggen
Taylor & Surtanten p Youtube. Driver
féretaget Dryg cider.

Familj: Hustrun Torun Jorde, 39.

Tre barn frén tidigare férhallanden.

Bor: Ligenhet i Malms. Sommartid i
kolonistuga i samma stad.

Besatt av: Cidersppelodling.
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ar brittiskfodde tradgard-
smistaren John Taylor
tar en klunk av sin egen-
producerade cider dr det
slut pd 28 &r av liangtan.
Exakt sé linge har John bott i Sverige,
och ilika ménga ar har han dromt om en
riktig bra torr cider.

Med hjilp av 1 500 engelska appeltrad
och tusentals pollinerande insekter har
drommen blivit verklighet. For ett par
ar sedan drog John, hans hustru Torun
Jorde som ar hortonom och kompanjo-
nen Johan Lenason till Herefordshire i
sydviastra England. Darifran hamtade
de hem ett lastbilsflak med treariga dppeltrad med namn som ’Betty’,
‘Dabinett’, "Tremletts Bitter’, 'Prince William’, *Yarlington Mill’ och
"Harry Masters Jersey’ och startade foretaget Dryg cider. Sommaren
2020 tog John och ginget en premiérsipp av de 400 liter cider som blev
resultat av forsta arets odlingar.

- En riktig cider ligger nagonstans mellan 6l och vin, och fyller hela
munnen pa ett behagligt pikant satt,
sdger John pa sin karaktéristiska “skan-
gelska” dialekt.

- Cider ar en perfekt méaltidsdryck, inte
minst ar den fin till ost, vegetarisk mat
och asiatiska ritter.

De engelska triden har landat fint i
den skanska myllan, ndrmare bestdmt pa
tva hektar arrenderad mark pa Halldkra
gérd ndgra mil frin Malmo. I en rasande
fart dlgar John fram i frukttradgarden,
berattar att hur traden beskirs, att det
ar 150 centimeter mellan plantorna och
knappa fyra meter mellan raderna. Samt
att det dr synnerligen viktigt med blom-
mande vixter mellan triden. Salunda ar marken kring triden bevuxen
med honungsfacelia, prastkrage, baldersbra och vallmo, medan blom-
vaxter som kiringtand och klover fran den gamla vallen klipps fram till
prunkande remsor i gingarna.

- Det ricker inte med att bara dppletraden blommar, forklarar John.
For att det 6verhuvudtaget ska bli nagon frukt méste man se till att
pollinerarna har mat tidigt pa véren, sa att de ar pa plats innan triden
behover pollineringshjilp.

- Sedan ska insekterna hinga kvar sa linge som mgjligt pa hosten.
Allra bést ar att ha vitklover i raderna, det ar en fantastisk bivixt som
blommar fran slutet av maj till september.

For att understodja pollinerarna ytterligare later John en biodlare
sétta ut fyra kupor med bin som jobbar i blomningstid. Men framfor allt
ser han till att gynna de befintliga vildbina, som giarna dyker ner i den
isop, timjan och lavendel som vaxer i slutet av varje appelrad.

- Hemligheten bakom en lyckad ciderodling &r att ha genomténkta
pollineringspartners, dppeltrad kriaver andra dppelsorter i narheten for
att kunna bli pollinerade.

- Men for att det 6verhuvudtaget ska bli frukt maste man ha polli-
nerare. Utan pollinerare blir det ingen cider. En ganska enkel ekvation
som riacker vil for att motivera en satsning pa pollen- och nektarrika
blommor. &

POLLINERINERA SVERIGE D

Sommaren 2020 tog John
och génget bakom Dryg cider
en premidrsipp av sina
férsta 400 liter cider.
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Frukttrad och barbuskar &r ovarderliga fér insekter
samt ger ménniskan skénhetsvirde och harliga
skérdar. Har &r ndgra trad och buskar som ger mycket
mat at bdde insekter och ménniskor.

BARBUSKAR OCH FRUKTTRAD
SOM BLOMMAR IKAPP

BARBUSKAR FRUKTTRAD

Kérsbar, Prunus avium,
eller biggarra, och Prunus
cerasus, surkorsbar,
blommar med vita 6ppna
blommor i april-maj. Bada
far dtbara bar, fullprop-
pade med vitaminer och
antioxidanter. Det japanska
prydnadskorsbéret, Prunus
serrulata, som blommar i
rosa ger pollen och nektar
men inte atliga bar. De
flesta korsbar kan odlas
till zon IV, surkorsbaret
’Skuggmorell’ klarar zon V.

Aroniabir, Aronia melano-
carpa, blommar rikligt i
vitt frdn maj till juni. Ger
striavsyrliga och supernytti-
ga bar som i smaken liknar
slanbér. Sorten 'Hugin’ ar
en lag, kompakt svartaronia
som odlas till zon VI i
skyddade ldagen.

Bjérnbir, Rubus fruticosus,
blommar friskt med vita
eller l4tt rosa blommor fran
juni till augusti. Biren ar
goda och fulla av vitaminer
och antioxidanter. Taggfria
sorten 'Thornless’ odlas till
zon IV. Norréver dr Sibi-
riskt Bjornbar’ lampligt.

Plommon, Prunus domestica,
blommar i maj—juni med
vita, ganska stora blommor
i 6ppen form. Ger mycket

Hallon, Rubu‘s. id(.zeus, L. fiber och antioxidanter.
blommar i juni och juli med Odlas i huvudsak till

ansprakslosa vita blommor
som doljs under bladen.
Sorten 'Mormorshallon’

zon IV, den mer hardiga
"Tunaplommon’ gar bra i
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Apple, Malus domestica, blommar i bade vitt och
rosa i maj-juni.

En méngfald av
pollinatsrer ger battre
korspollinering, en
jdmnare och mer
effektiv pollinering d&
olika arter kompletterar
varandrai sin biologi.
Tillsammans 8kar diver-
siteten av pollinatérer
pollendverféringen
och sakrar en jamn
grad av pollinering
mellan &ren.

Vinbar roda, Ribes rubrum
och svarta, Ribes nigrum,
blommar i maj-juni med
grongula blommor som
hénger i klasar. Buskarna
ger i regel rikliga skordar
av de C-vitaminrika
biren. Ojebyn’ ir ett svart
bar med fyllig smak, 'Rod
hollandsk’ ger manga och
goda roda bar. Bada odlas
till zon VI.

Krusbar, Ribes uva-crispa,
blommar i violett i april-
maj. Baren ger C-vitamin,
jarn och mycket fibrer.
Blommar och ger bar pa
aldre grenar. 'Martlet’ far
stora réda bar med god
smak. Krusbir odlas till
zon IV.

Under en kvartslang - norrlandstradgard.
sékrunda kan en humla ger rikligt med medelstora . )
besoka upp till fem- sota bar och odlas till zon V. Paron, Pyrus. COMMUNLS,
hundra olika blommor. ’Alandsbro Asker’ ir hirdig blommar i maj-juni med
till zon VI stora vita blommor vars

inre pryds av roda eller
rodvioletta standarknappar.
Frukterna ir rika pa fiber,
vitaminer och mineraler.
Péron odlas till zon III,

den gamla franska sorten
’Graparon’ till zon V.

Apple, Malus domestica,

blommar i bade vitt och
rosa i maj—juni. Innehaller
gott om fibrer, mineraler
och antioxidanter. I

Sverige finns mer &n 200
dppelsorter, de flesta kan
odlas till zon V. Sproda
sommarapplet "Transparent
Blanche’ odlas till zon VI,
liksom hostépplet *Silvia’.
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SMAKRYP
| KONSTNARLIG
TAPPNING

Naturtrogna insektsbilder dr Aron Landahls
specialitet. Men han vill inte bara mdla vackra fjdrilar.
Tuffa ollonborrar dr minst lika lockande.

FOTO: KAJSA GORANSSON

A
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16verhumlor, storullbin, grasgrona guldbaggar och blomflu-

gor med flortunna vingar. Nér illustratéren Aron Landahl

malar av en insekt skidrskadar han den forst i detalj. Foton

med individen ur olika vinklar, samlingar hos Sveriges

entomologiska forening liksom egna insektsfynd ligger till
grund for de bilder som bland annat pryder natverket Pollinera Sveri-
ges trycksaker.

- Insekter ar snygga. Jag gillar att de har sex ben, en massa sprot
och antenner och uppvisar sdidan méngfald i farg och form.

Aron borjade illustrera insekter nar han och sambon Klara Gran-
16f skapade ett kortspel om smakryp.

- Det finns kortlekar med tjusiga fjarilar. Men det finns manga
andra sorters insekter och andra kvaliteter som vi ocksa ville visa. De
ar spannande och tuffa, dckliga och vackra.

Uppgiften kréaver insikter om anatomi och uttryck, inte minst ar
insekternas ledade ben knepiga att illustrera i bild. Dartill skiljer
minimala detaljer en art fran en annan, det kan handla om nagot sa
litet som langden pa ett sprot.

- Jag har samlat pa mig kunskaper fran bocker och expertis, och har
en samling med sjdlvddda insekter i en 1ada med glasfront hemma pa
viaggen. Jag har ingen lust att avliva djur {for att ha i en samling, men
nér jag hittar en dod bagge pa marken tar jag med den hem.

I Pollinera Sverige-projektet mélar Aron i akvarell. For att f4& med
minsta enskildhet jobbar han med stora malningar som krymps
innan de skickas till tryck, vilket ar en av hemligheterna bakom varje
bilds naturtrogna framtoning.

Aron séger sig uppskatta insekter 6ver lag. Men har négra favoriter.

- De lite storre skalbaggarna, som guldbagge, tordyvel och ollon-
borre, dr glinsande och fina. Dessutom &r de roliga att ta upp i han-
den, de har ett bra nyp nar de greppar tag i fingret och tar sig fram
med sina sma hullingar. &

POLLINERA SVERIGE D

o

Arets Pollinator
2020
Ebba Werner arbetar for

blommande vigrenar.

Pollinera mera/Tips

Du hittar hennes tips p&
naturskyddsforeningen.se

FLER TIDIGA VAXTER MED MYCKET MAT

Ronn, slin, hassel och hégg dr relativt tidigblommande
och rika pa pollen och nektar. Ortvdzter som klover och
maskros loser av och dr maxade med pollen och nektar.

Pollinera Sverige

FJARILSMAGNETER
Fijarilar dras till rétt och lila. Med

violetta blommor i rabatten &r du
siker pa att fjarilarna hittar dit.
Tvé klockrena fjarilsmagneter &r

rédviolettblommande kungs- " .
mynta, Origanum vulgare, som Varfor minskar

stdr i fullt flor hela h6gsommaren, pollinerande insekter?
och syrenbuddleja, Buddleja Férlust och fragmentering av
davidii, vars syrenlila kolvar livsmiljéer i landskapet:
upptrader i augusti-september X Vi odlar stérre och stérre arealer
med farre vilda mellanrum.
X Angs- och betesmarker har mins-

kat med drygt tva tredjedelar sedan
slutet av 1800-talet.

X Vi utnyttjar inte vigrenarnas
blomningspotential nér vi slar dem
tidigt pa sésongen.

X Kemisk bekdmpning av skadein-
sekter och ogras kan ocksa bidra.

ollinerings
v skglan

BLOMMANDE AFFISCHER OCH KORT

Tillsammans med illustratéren Aron Landahl har Pollinera Sverige
utvecklat en serie affischer och brevkort som sprider kunskap om
pollinerare och vixter som de behover. I serien finns nu sju affischer
och 8 brevkort tryckta pa Skandia natur som kan bestillas pa Pollineringsskola och
pollinerasverige.se Kunskapsvandring
finns att ladda ner pa
Affischer A3: 70 kr, Brevkort Aé: 30 kr inkl kuvert. Pollinerasverige.se

) ) ) Pollinera
FAKTA HAMTAD UR "POLLINATORER OCH POLLINERING | SVERIGE - VARDEN, FORUTSATTNINGAR OCH PAVERKANSFAKTORER” FRAN NATURVARDSVERKET 2018 sverige
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SALG -
FR

Ndr nymornade insekter
Tidigast av alla trdd opyg
att hungriga bin, fjarila

6t och niringsrik nektar. Livgivande pollen. Nir
hansilgen sldapper upp sin gulfluffiga blomning far
yrvakna humledrottningar och andra Gvervintrade
bin sin forsta frukost. For ménga dr sédlgen varens
viktigaste vaxt.

- Tidigt pa varen &r de Gvervintrade pollinerarna
beroende av silgens matiga pollen och kolhydratrika nektar, for-
klarar Bengt Ehnstrom som ar agronomie hedersdoktor vid Sve-
riges Lantbruksuniversitet, SLU.

- Med sin stora méngd blommor forsorjer sidlgen manga av de
arter som dven ménniskan har nytta av, till exempel insekter som
pollinerar vixterivara tradgardar. Humlor och andra bin som hit-
tar tidig foda i sdlgblommorna far kraft att foroka sig samt besoka
och pollinera till exempel blommande barbuskar och frukttrad.

Bengt Ehnstrom har rort sig i skogsmark under hela sitt liv,
och blev tidigt intresserad av insekterna som med sina uppemot
30 000 arter dr den artrikaste djurgruppen i Sverige. I sin forsk-
ning om skadeinsekter forstod han snart virdet av att halla de
hyggliga insekterna om ryggen. Som pionjar pa omradet har han
haft stor betydelse for synen pa insekter som nyttodjur och natur-
vardsobjekt.

- Insekter betraktades linge som pest och pina, nagot som sur-
rar och sticks och forstor i skogar och tradgardar. Idag har savil
skogsdgare som tridgardsodlare liksom en bredare allmédnhet
lart sig vilken fantastisk nytta manga insekter gor. Inte minst ar
viidag medvetna om att de lider brist pd mat och boplatser i vara
landskap. Sarskilt har humlor och solitdra bin, alltsa vildbin, det
tufft.

Hiér ser Bengt Ehnstrom sélgen som en tidig riddning. Dock
konstaterar han att stora silgar har blivit alltmer sillsynta, med-
an det finns gott om sélgsly i dkerkanter och utmed skogsbilvégar.
Den slas daremot ofta ner till férméan for rena odlingsytor och fri
sikt.

- Det ar forstéeligt, men samtidigt gor det silgen till en brist-
vara. Vi behover istilllet plantera in sélg i tradgardar och odlings-
landskap, allt for att pollinerarna ska 6verleva och kunna gora det
jobb som i slutdndan ger oss mat.

Da han- och honblommor upptréader pa olika trad krivs en av
varje kon for att fa naturlig fr6for6kning. Den som har plats for
bara ett enda trad gor bast i att satsa pa en hanplanta. Medan
honsilgarna med sina griagrona blommor enbart bjuder pé nektar
bidrar hansélgarna med rikliga mangder av bade proteinrikt pol-
len och energigivande nektar.

- Sélg blommar tidigt och under ett par veckor, vilket gor att det
finns f6da for alla flygande insekter under en liangre tid. Man kan
helt enkelt sdga att silgen ar livets viktigaste frukost. &

Boken Scilg: livets viktigaste frukost av Bengt Ehnstrom
ges ut av Centrum for Biologisk Méngfald.

Pollinera mera/Tips

Enkla atgarder for mangfald

BIHOTELL

Tillverkas av till exempel ihopbuntade bambupinnar, torra hallonstanglar eller vass,

eller av vedtrén forsedda med hal i dimensionerna 4, 6 och 8 millimeter. Halen ska

helst vara minst 15 centimeter djupa. Alltfér grunda hal gér att det f&ds fler hanar &n

honor, fér férékningens basta &r det istéllet en férdel att det f&ds fler honor. | de olika

halen finns utrymme fér allt fr&n vaggbin till rédmurarbin. Hotellet placeras soligt och

varmt i skyddat lage, gérna i anslutning till en blommande rabatt.

DODA TRAD

Fallna tréd i skiftande grad av
férmultning fungerar som boplats
fér svampar, inte minst tickor, och
skalbaggar. Nar skalbaggar kryper ut
ochini veden skapas perfekta h3l dar
bin sedan kan flytta in.

KANTZONER

Blommande véxter i kanterna
mot grannbondens 8kermark.
Olika sorters kléver, honungsfa-
celia, liksom solros och bovete
attraherar insekter och produce-
rar fron till faglar.

SANDBADDAR

Sandiga slanter &r perfekta
boplatser for vissa bin. Ett lass
sandlddesand i en sédersluttning
ar harligt och varmt. Sandbadden
bér vara minst 50 cm djup, 2-3
meter l&ng och néra 2 meter
bred. For detta krévs cirka 6
kubikmeter eller 10 ton sand.
Ytan bér sedan héllas ren genom
att man skrapar bort véxter.

Lénnen blommar i lime-
gult i april-maj och bjuder &
pé& mangder av nektar.

KONTINUITET

Med sténdig blomning finns det
alltid mat till hungriga insekter.
Satsa p4 allt fran tidig silg och
krokus till senblommande anisisop,
fjarilsbuske och karleksért. Kantne-
peta &r en trotjanare som blommar

fran maj till oktober.

POLLINERA SVERIGE D

Tank pa traden
Glém inte att alla
trad far blommor som
bjuder pollinerarna pa
mat. Férrutom fruk-
traden ger tréd som
silg, hassel, higg,
lind, I6nn och rénn ger
rikligt med bade pollen
och nektar.

VATTEN

Dammar och lga karl med
vatten déar pollinerarna latt kan
fa tag p& vétska, s de slipper
lagga energi p& att leta dricka.
L&gg stenar i botten p& kirlen
sd att insekterna har ndgonstans
att landa.

ANGSMARK

Ger méngder av mat till pollina-
térer. Sl&s i augusti d& blomning-
en &r 8ver och blommorna har
froat. Angsmark ska vara mager,
darfsr avldgsnas det slagna
gréset s8 att det inte ligger kvar
och gédslar jorden.
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PLANTAGEN
POLLINERAR MEDVETET

Plantagens héllbarhetschef
Malin Bjurvald kontaktade
Pollinera Sverige 2018 efter att
hon fatt 6gonen pa deras infor-
mationsmaterial om pollinerare
och pollineringsvanliga véxter.

- Vi ség potentialen i att expo-
nera Véxtguiderna i vara butiker
och viar kommunikation, for att
hjalpa vara kunder att gora mer
hallbara val som gynnar polline-
rande insekter.

Sedan dess har skyltarna
oversatts och hangts upp i alla
Plantagens butiker i Norge,
Finland och Sverige. Under varen
lanserades ocksa det gemensam-
ma projektet Pollineringsskolan.

- Pollinera Sveriges arbete pas-
sar bra ihop med var egen sats-
ning Bra for Bin. Nu finns froer,
16kar och vixter som bidrar till
en tradgard med béttre mangfald
samlat pa ett stdlle i butikerna,
berittar marknadschef Karolina
Ahs. Var ambition ar fortsitta att
sprida kunskap om pollinering i
alla vara kanaler.

hone _I_ L\

Vixtguiden och Pollineringsskolan finnsatt ladda
ner digitalt plantagen.se och pollinerasverige.se
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Pollinera mera/Tips

Plantagens vaxter som gynnar bin,
humlor och andra pollinerande insekter

En &6rtagard kryddar

livet for bdde pollinerare och

manniskor.

Humlearter besoker manga olika vixtslag och ses ddrfor
som generalister. Enskilda humleindivider kan ddremot
vara tydligt specialiserade pa en enskild vixt som
blommar just ndr den flyger. (Goulson 2003).

NATURLYCKA

Naturlycka - Var vérdefulla biologiska méngfald.

Ola Jennersten. Bazar Férlag

Boken &r en lustfylld hylning till naturen. Har finns handfasta tips om hur trédgar-

dar och naturomraden kan bli platser dr pollinerarna kan leva lstt och gott, liksom

bessk hos naturentusiaster som delar med sig av sina erfarenheter. Dartill bjuder
boken pé fantastiska bildupplevelser av direkt nargdngen natur. Naturlycka utsags

av Viarldsnaturfonden WWF till Arets pandabok.

Av de 2 645 fjarilsarterna i Sverige &r

545 arter rodlistade.

POLLINERA SVERIGE D

"Bland bin &r ca 20 procent av de svenska arterna

beroende av pollen frdn ndgra f& véxtarter.”

Med stort
skonhetsodrde,
rikedom pa pollen
och nektar samt
smaker till maten
sdtter ortagdrden
krydda pa tilloaron.
Dessutom dr den
enkel att anldgga.

Skapa en
kryddtradgéard
+ Letaritt pa tradgardens

soligaste plats. Kryddor vill ha
mager men véldrinerad jord, en

mullrik sandjord &r optimal.

+ Gor plats for gangstrak.
De hgjer skénhetsvardet, hindrar
ogris frén att ta sigin i odlingen
och gér det latt att nd kryddorna.
50 centimeters bredd &r opti-
malt, lagg g&rna p& marksten,
tegel eller grus.

+ Vilj vaxter. Bin slskar

olika sorters mynta, timjan,
rosmarin, oregano, lavendel
och citronmeliss. Fjarilar dras
till gurkort, isop, salvia och
kungsmynta. Satsa p& dubbelt
s8 manga plantor som du har fér
avsikt att anvdnda fér egen del,
da kan du skérda halften och lata
halften g& i blom till pollinerarna.
+ Vissa drter ir litta att
forodla fran fro, exempelvis
oregano, mejram och timjan.
Andra véxter, som rosmarin
och fransk dragon, képs med
fordel som fardiga plantor i
handelstradgdrden. Kryddkrukor
frén livsmedelsbutiken fungerar
ocksa att satta ut i drtagarden.
+ Avhirda och plantera

ut véxterna nir risken fér
frost &r &ver. Vattna vil under
etableringstiden. Darefter klarar
sig de flesta kryddvaxter med
sparsam bevattning. Undantag
ar grdslok, mynta och timjan
som vill ha jamn fuktighet.

gl Five Cimilom ;\‘r

Dhet ok frintt £ o g
Tt ippa

LASLUST X 3

Den vilda trddgdrden - Det
rika livet i en lagom tuktad
tdppa. Volante Férlag

Brittiska biologiprofessorn Dave
Goulson ir en fackbok av det
inspirerande slaget. Med sitt
personliga tilltal far férfattaren
det att 13ta hur ltt som helst att
skapa ett naturligt reservat i den
egna téppan, och konstaterar
att det leder till mindre jobb och

mer njutning.

Blommor och Bin - Din
tridgard, ett matbord
for pollinerande insekter
Apinordica Férlag

En upptacktsfard i forfattaren
Ingemar Fries egen tradgard.
Efter trettiofem &rs forskning
om honungsbin vid Sveriges
lantbruksuniversitet, SLU, tog
professor Fries fram kameran
for att ta reda pa hur det stod
till med bibestdndet i den egna
tappan. Resultatet blev hap-
nadsvickande fyrtio olika arter

vildbin i rabatterna.




Pollinering —sa funkardet

STANDARE

HALLONBLOMMA &0 \
TCENOMSEARNING M

PFISTILL

HONUNGSD! S0M
HALLONBLOMMA

SAMLAT POLLEN

FORSTDRING
AV POLLENKORN FRAN
HALLONBLOMMA

HALLONFRUKT

Paltinerande insekter dlskar flemmor, Darhittar de mat sem sockersol neftar ook pollen
Niar de rér sig | Nomman fastnar pollen pd derps kropp, ool ndr de fuger eidare fyttar de poflen frdn en Womma till en anman
Dt kalles pollinering och dr det som ghr ate blomman e i3 fedn som gor gt det Blie nya odeter gom blommar HU ndsta dr,
Oy det inte fanns pollinerands insekter 58 shulle ol smanmigkor [ Ste bdde trdkignre ool mindre nyttty mat.
Man bruker sdga att en crediedel av allt vi dter dr bevoends avingektzpollinering for att utveckios ook bira fruke.

Denna trycksak &r producerad av Pollinera Sverige i samarbete med tidningen Rum Ute och med stéd av Plantagen.

pollinerasverige.se Pollinera

Sverige
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